
Wichtige Informationen für Erziehungsberechtigte/Betreuer 
 

Wer beruflich für fremde Personen Lebensmittel herstellt oder weitergibt, muss an 
einer Belehrung nach dem Infektionsschutzgesetz teilnehmen. 
 
Damit eine Bescheinigung darüber erstellt werden kann, wird nach Abschluss der 
Belehrung eine Unterschrift auf einer sogenannten „ Erklärung“ notwendig. 
Mit dieser Unterschrift wird bestätigt, dass alles verstanden wurde, in Zukunft 
beachtet wird und z. Zt. keine der besprochenen Erkrankungen vorliegen. 
 
Bei Minderjährigen bzw. eingeschränkt geschäftsfähigen Personen wird auch 
die Unterschrift eines Erziehungsberechtigten oder Betreuers benötigt, da in 
Eigenverantwortung, auch zuhause, bei Auftreten von Krankheitsanzeichen 
reagiert werden muss. 
 
Wer die Erklärung unterschreibt, auch Eltern oder Betreuer, muss folgendes in 
Zukunft mit beachten:  
 
Treten Krankheitsanzeichen auf, welche auf eine Erkrankung hinweisen, die beim 
Verarbeiten von Lebensmitteln irgendwie weitergegeben werden kann, muss 
eigenverantwortlich  reagiert werden: 
 

 Die Tätigkeit mit Lebensmitteln sofort einstellen! 

 Die Erkrankungsanzeichen beim Arzt abklären lassen. 

 Dem Arzt sagen, dass man im Lebensmittelbereich arbeitet. 

 Den Arbeitgeber direkt informieren, spätestens sobald der Verdacht sich 
bestätigt  

 
Das Informationsblatt gut aufheben, damit die Krankheitsanzeichen bei Bedarf direkt 
nachgelesen werden können. 
 
 
 

Die Erklärungen finden Sie auf der 
folgenden Seite: 

▼ 
 
 
  



Erklärung 
nach § 43 Abs. 1 Nr. 2 Infektionsschutzgesetz (IfSG) 

 

Frau/Herr __________________________ 

geb. am __________________________ 

Straße /Hausnr.: __________________________ 

PLZ und Ort:  _______________________________ 
 
Ich erkläre hiermit, dass ich gemäß § 43 Abs.1 IfSG mündlich und 
schriftlich aufgeklärt wurde und dass bei mir keine Tatsachen für 
ein Tätigkeitsverbot bekannt sind. 
 
 
 
__________________________________________________________________________ 

Ort, Datum, Unterschrift 
 
 
 
 

Ist nach der Belehrung unterschrieben abzugeben! 

+ 
Erklärung des Erziehungsberechtigten/Betreuers 

(falls der Belehrte minderjährig ist oder betreut wird) 
 
 
Ich habe die schriftliche Ausführung der Belehrung nach § 43 IfSG 
erhalten, sorgfältig gelesen und zur Kenntnis genommen 
 
 

Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten/Betreuers: 
 
 
 
__________________________________________________________________________ 

Ort, Datum, Unterschrift 
 
 
 
 
Ist vor der Belehrung bereits zu unterschreiben und mitzubringen! 


