
 
 
 

Macluumaadka iyo talooyinka ku saabsan badbaadinta tamarta jiilaalka.   

Toddobaadyadii la soo dhaafay qiimaha tamarta ayaa kor u kacay, waxaan ogaanay marka 

aan buuxineyno baabuurta. Laakin korontadu waxay sidoo kale noqotay mid qaali ah hadda.  

Gaaska iyo saliida lagu kululeeyo guryaha hadda waxay sidoo kale ku kacayaan kharash aad u 

badan.  

Had iyo jeer waxaad ku bixisaa kharashka tamarta kirada. Sannadka soo socda, mulkiiluhu 

wuxuu markaas xisaabin doonaa haddii aad wax ku filan hore u bixisay iyo in kale, taas oo 

markaa ah biilka tamarta.  

Haddii aad hadda isticmaashid tamar la mid ah tii sannadkii hore, waa inaad lacag badan ku 

bixisaa biilasha soo socda, taas oo noqon karta mid aad qaali u ah!  

Lacag kaydso bil walba si marka aad dib u bixisid aadan deyn u galin. 

Taladayada: 

 Hadda kaydi tamarta!  

1. Kulul: 

 Kaliya kululee qolalka aad waqti dheer ku dhex jirto 

 Haddii heerkulka kaliya lagu dhimo 1 darajo Celcelis , taasi waxay badbaadinaysaa ku 
dhawaad 6 boqolkiiba tamarta. 

 Waxaad wax badan isticmaashaa maalmaha jiilaalka oo aad u qabow. Qiimaha 
kuleylku wuxuu markaa noqon karaa inta u dhaxaysa 5 iyo 10 euro maalintii  

 Si aanay u caaraysan, si joogto ah qolka hawo u geli, ka dibna daaqadaha mar kale 

xidh 

 2. Biyo diiran:  

 Haddii lagu kululeeyo koronto, gaar ahaan waa qaali  

 Isticmaal biyo qabow inta badan ee suurtogalka ah 

 Qaadashada qubeyska gaaban waxay badbaadisaa lacag,maydhashadu waa qaali 

3. Qalabka korontada:  

 Isticmaal nalalka LED-ka ee tamarta badbaadiya.  

 Markaad iibsanayso qalab cus u fiirso isticmaalka tamarta        

 Kaliya shid qalabka marka aad dhab ahaantii isticmaalayso 

https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/energie/mit-energie-haushalten-und-geld-sparen-
37311 

https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2019-05/Energie-sparen-im-
Haushalt-Energiespartipps-einfache-Sprache-VZ-NRW.pdf     

https://www.hamburg.de/hamburg-barrierefrei/leichte-sprache/service/14964852/ls-infos-
zur-muell-trennung/ 
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