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was wer und wozu wann wo Kontakt
Bad Kreuznach - Stadtteil-Biiros / Quartierszentrum Pariser Viertel
Nachbarschafts-Café Fur alle Interessierten zum Freitags Quartierszentrum Quartiersmanagerin
. . Plaudern, Kuchen essen, Kaffee 16:00 — 18:00 Uhr Planiger Stralle 4 Ibtessam Beidoun

Pariser Viertel trinken, Grillen und 55543 Bad Kreuznach Tel: 0671 970 51 997
— — — . E-Mail 1:

Mutter-Kind-Treff fur Mitter mit Kindern von Mittwochs . i
0 Jahren bis zum 10:00 bis 12:00 Uhr Ibtessam.beidoun@bad-kreuznach.de

Pariser Viertel E-Mail 2:

Kindergarteneintritt Stadtteilverein-pariser-viertel @gmx.de
Mitzubringen: Frihstiick, P EMX.

Getranke und Krabbeldecke

Kreativer Frauentreff fur Frauen mit Kindern zum Jeden 3. Donnerstag
Quatschen und Gestalten im Monat
in Kooperation mit der 14:00 bis 16:00 Uhr

Kunstwerkstatt Bad Kreuznach

Ukrainischer Chor des Kinderchor: Frauen: Mi+ So
Frauentreffs (auch deutsch] Mo 17:00-19:00 Uhr 17:00 -19:00 Uhr

Frauenfruhstuck Austausch unter Frauen Jeden 1. Montag im
Monat
9:30-12:00 Uhr
Migrationsberatung Hilfe bei den ersten Schritten Montags

08:00 — 11:00 Uhr
13:00 - 15:00 Uhr
nach
Terminvereinbarung

Schachverein Jugendtraining fir Kinder ~ ab 6 | Donnerstags
Bad Kreuznach Jahren 18:15 - 19:30 Uhr
Spieleabend Erwachsene Donnerstags ab
19:00 Uhr
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Ubersicht Beratungsstellen/ Treffpunkte im Kreis Bad Kreuznach

Stand 14.03.2023

Samstags — Ateliers im

Kreativnachmittag fur Familien (
Kinder von 6-9 Jahren in

28.01.2023 Werken mit Holz
25.02.2023 Seidenmalerei

Samstags von
14:00-17:00 Uhr

Quartierszentrum Begleitung der Eltern, ab 10 im Quartierszentrum | 25.03.2023 Modelliermasse herstellen und bearbeiten
Jahren ohne Begleitung moglich) | Planiger StralRe 4 22.04.2023 Filz und Filzwolle
das Quartiermanagement mit Bad Kreuznach 27.05.2023 Naturmaterial
der Kunstwerkstatt laden alle 24.06.2023 Korken und Korkplatten
Kinder zum kostenlosen 22.07.2023 Papier herstellen, Papierbatik und Papiermaché
Gestalten ein!
Die Miihle Jugend und Kooperations- Offenes Angebot Mihlenstrale 23 Adrian Kroll
Zentrum zum Zwangloses Treffen | taglich 55543 Bad Kreuznach Tel: 0671 / 8880910032
14:00 -19:00 Uhr E-Mail: Adrian.kroll@bad-Kreuznach.de
Weitere regelmaRige Angebote | Montag: geplant ab dem 17.04.2023, 17:15 — 18:30 Uhr Tanz Workshop
im Jugendzentrum: Dienstag: Kochen im JUZ, ab 15:00/16:00 Uhr
Mittwoch: Theater Workshop, ab 16:00 Uhr
Mittwoch: Tonstudio (eigene Texte und Songs aufnehmen und abmischen), ab 16:00 Uhr
Donnerstag: Hakeln, ab 14:30 Uhr
Freitag: Skate Werkstatt (Skateboards reparieren und Fahren (iben), ab 15:00 Uhr
Freitag: Gaming (Spielekonsolen, VR-Brillen, etc.), ab 16:00 Uhr
Samstag: Turniere im JUZ jeweils ab 15:00 Uhr
Geplant: 18.03./25.03.2023
Montag - Freitag: Hausaufgabenunterstiitzung (ab der 5. Klasse) ab 13:30 Uhr
Aufsuchende Jugendsozialarbeit Franziskus Forderer
far Tel: 0671 / 8880910036
Junge Menschen bis 27 Jahren E-Mail:
Franziskus.forderer@bad-kreuznach.de
Begegnungsstitte Begegnungscafé fir ukrainische | Dienstags Stadtteilblro BME Simone Dengel
Vielfalt Flichtlinge 14:30 bis 16:00 Uhr Kurhausstral3e 43 Tel: 06708 / 669 33 00

Kontakte knlpfen, Fragen
stellen, Informationen und Tipps
erhalten

55583 Bad Kreuznach -
Bad Miinster am Stein -
Ebernburg

Mobil: 0151 / 728 000 25
E-Mail: Kh-bme@franziskanerbrueder.org
www.zuhause-im-stadtteil.de
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Aktiv fur Fliichtlinge

Aktiv fur Fliichtlinge

Allgemeine Hilfe mit Briefen und
Formularen

Montag 9-17 Uhr KurhausstraRe 1 Samira Hashemi
Dienstag 9-15 Uhr 55543 Bad Kreuznach Tel: 0671 483 77 99
Donnerstag 9-16 Uhr Mobil: 0176 576 33 974
E-Mail: aktiv-fuer-fluechtlinge @ekir.de

Aktiv fir Fliichtlinge -
ehrenamtliche Beratung

Vermittlung von Hilfesuchende
an Ehrenamtliche, um viele
alltagliche Probleme zu
bewaltigen

Montag 11:00 - 13:00 Einfache Formularhilfe (Sigrid Klinkhammer)

Montag 14:30 - 17:00 Beratung auf Farsi und Dari

Dienstag 9:30 - 12:00 Thema Arbeit/ Ausbildung (Berthold Sommer)

Dienstag 9:15 - 12:00 Thema Wohnen (Dietrich G6hl)

Donnerstag 9:15 - 12:00 Thema Jobcenter/Behérden (Berthold Trielweiler)

Donnerstag 14:30 - 16:30 Treff am Eck/ Geschenketisch (Sigrid Klinkhammer und Dagmar

Grzanna)
Bon-Café Begegnung von deutschen und Mittwoch 14:30- Dietrich-Bonhoeffer-Haus
auslandischen Personen 17Uhr Kurhausstralle 6
Fahrrader fiir Annahme und Abgabe von gut Dienstag Kurhausstralle 8 Rasool Ali Piroozi
. erhaltenen Fahrradern 9:00 bis 11:00 Uhr (Hintereingang) Tel: 01573 / 620 8113
Gefliichtete E-Mail: interkulturelle-gemeinde@ekir.de
Sprachtreff Sprache Anwenden, ,ins Montag 16-17 Uhr Dietrich-Bonhoeffer-Haus Rachel van den Broek
Sprechen kommen* Dienstag 10-11 Uhr KurhausstraRe 6 Ute Witt
Freitag 14-15- Uhr Silke Fleer
Diakonie / Diakonisches Werk
Fachberatung Wohnen Nach Vereinbarung | Baumgartenstrale 5 Ingo Huber
55543 Bad Kreuznach Tel: 0671 298 72 35
E-Mail:

ingo.huber@kreuznacherdiakonie.de

Asylverfahrensberatung

Fiir Menschen im Asylverfahren
und in der Duldung

Nach Vereinbarung Leonie Weber
Tel: 01573 907 2003
E-Mail: weber@diakoniehilft.de
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Diakonisches Werk

Terminvereinbarung telefonisch
Mo-Fr: 09:00-12:00 h oder per E-Mail

- Lebensberatung

Wir beraten Sie in allen Fragen rund um das Thema
Familie, Partnerschaft und Lebensgestaltung. Unser
Angebot richtet sich an Eltern, Kinder und Jugendliche,
Einzelne und Paare sowie auch an padagogische
Fachkrafte

- Schwangerschafts-
Beratung

Wir bieten Ihnen Aufklarung, Beratung und Hilfe in den
Bereichen Schwangerschaft, Sexualitdt und Geburt. Es ist
moglich, die Beratung Einzeln, als Paar oder auch
begleitet von einer vertrauten Person in Anspruch zu
nehmen

- Schuldnerberatung

Wir helfen lhnen, wenn Sie in eine Schuldensituation
geraten sind oder in Gefahr stehen sich zu verschulden.
Die Beratung findet im direkten Gesprach mit der
Beraterin oder dem Berater in unserer Beratungsstelle
statt und ist flir die Ratsuchenden kostenfrei.

Kurhausstralle 8
55543 Bad Kreuznach

AuBenstelle Kirn:

Ev. Gemeindezentrum
Hedwigsgarten 2
55606 Kirn

Telefon: 0671 842510
Fax: 0671 842 5111

E-Mail: Info.dw.nahe-glan@ekir.de

Caritas Bad Kreuznach

Caritas (Bad Kreuznach)

Offener Treff fir Geflichtete und | Montags

Café Welcome Ehrenamtliche 14:30 - 17:00 Uhr
. . Offener Sprachtreff fiir Freitags
Ukraine -Café Gefllichtete aus der Ukraine 10:00 — 12:00 Uhr

Strom-Spar-Check

Beratung fiir Bezieher*innen von | Termine nach
Leistungen Vereinbarung

BahnstralRe 26
55543 Bad Kreuznach

Koordination Mehrgenerationenhaus
Caritasverband Rhein-Hunsriick-Nahe e.V.
0671 / 83 828 36 (Bad Kreuznach)

0671 /8382819

0151 /222 705 44 (Kirn, Mobil)
mgh@caritas-rhn.de

www.caritas-rhn.de
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Internationaler Bund (IB)

IB
Jugendmigrationsdienst
Bad Kreuznach

IB
Jugendmigrationsdienst
Bad Sobernheim

Beratung fiir junge Menschen
mit Migrationshintergrund
(von 12 bis 27 Jahre)

- Hilfe und Beratung bei
schulischer, sozialer und
beruflicher Integration

Termine nach
Vereinbarung

Salinenstrafle 39a
55543 Bad Kreuznach

Leitung:

Axel Ghane-Basiri

0671 / 48364-17

E-Mail: axel.ghanebasiri@ib.de

Gitte Hampel
Tel: 0151 422 017 80
E-Mail: brigitte.hampel@ib.de

Christine Skwara
Tel: 0151 402 427 52
E-Mail: christine.skwara@ib.de

Beratung fir junge Menschen
mit Migrationshintergrund
(von 12 bis 27 Jahre)

- Hilfe und Beratung bei
schulischer, sozialer und
beruflicher Integration

Termine nach
Vereinbarung

GroRstrafle 90/92
55566 Bad Sobernheim

Bernd Feidner

Tel: 0151 422 017 42

E-Mail: Bernd.feidner@ib.de
Ralf Blees

Tel: 0151 402 427 81

E-Mail: ralf.blees@ib.de

Arbeiterwohlfahrt Rheinland e.V. (AWO)

AWO Bezirksverband
Rheinland e.V.
Abteilung fir Migration
und Interkulturelle
Offnung

Bad Kreuznach

Unsere Migrationsberatung Bad
Kreuznach unterstitzt
erwachsene Zugewanderte
(MBE) bei ihren ersten Schritten
in Deutschland. Sie werden
individuell beraten und aktiv auf
dem Weg in das neue
Lebensumfeld begleitet.

Termine nach
Vereinbarung

KilianstralRe 24
(1. Obergeschoss)
55543 Bad Kreuznach

Ansprechpartner:

Jane Gitonga-Tlischen

Tel.: 0671 /92 03 86 46
Jane.gitonga@awo-rheinland.de

Gjergji Hoxha
Tel.: 0671 /92 03 86 47
Gjergji.hoxha@awo-rheinland.de
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Angebote der Ev. Paul-Schneider-Gemeinde Bad Sobernheim

Café International
(Bad Sobernheim)

Begegnung von deutschen und
auslandischen Personen

Offener Treff flr Gefllichtete und
Einheimische mit Kaffeetrinken,
Unterhalten, Erfahrungs-
Austausch Spiel und Spal? fir
Kinder

14-tagig Mittwoch
von 16.30 - 18.30Uhr

Ev. Paul-Schneider-
Gemeindehaus
Kirchstralle 9

Bad Sobernheim

Bei gutem Wetter im
Gemeindegarten

Ev. Paul-Schneider-Gemeinde
Tel: 06751/94290
E-Mail:

ev.paul-schneider-gemeinde@ekir.de

Katrin Helm-de Wyl
Tel: 015121610416

E-Mail: jugend@kgm-sobernheim.de

Trommeln fiir Kinder

Fir Kinder (ab 6 Jahre) zum
gemeinsamen Trommeln, Singen,
Tanzen, Spielen -auch mit
geringen Deutschkenntnissen
zum informellen Deutschlernen
und Kontakte knipfen gut
geeignet

14-tagig Mittwoch
von 17 bis 18 Uhr

Ev. Paul-Schneider-
Gemeindehaus
KirchstralRe 9

Bad Sobernheim

Ndhstube fiir Kinder und
Jugendliche

Fiir Kinder (ab 8 Jahre) und
Jugendliche: wir lernen Nahen
und Hakeln und basteln Schénes
aus Stoff und Wolle
Willkommen sind Kinder aus
allen Landern

14-tagig Donnerstag
von 17 bis 18:45 Uhr

Ev. Paul-Schneider-
Gemeindehaus
KirchstralRe 9

Bad Sobernheim

Kindergruppe

Fir Kinder (ab 6 Jahre) zum
Spielen, Basteln, Singen, Toben,
auch mit geringen
Deutschkenntnissen zum
informellen Deutschlernen und
Kontakte knlpfen gut geeignet

Freitags 15-16:30
Uhr

Ev. Paul-Schneider-
Gemeindehaus
KirchstralRe 9

Bad Sobernheim

Bei gutem Wetter im
Gemeindegarten

Katrin Helm-de Wyl
Telefon: 015121610416

E-Mail: jugend@kgm-sobernheim.de
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Hilfe und Beratung bei
sozialer und beruflicher
Integration

Allgemeine Hilfe mit Briefen und
Formularen, bei
Behordengangen, Arztterminen,
Schulanmeldungen, ...
Vermittlung von Hilfesuchenden
an Ehrenamtliche um alltagliche
Probleme zu bewiltigen,
Vermittlung von Sprachpaten fir
Sprachtraining

Dienstag 10-12 Uhr

Ev. Paul-Schneider-
Gemeindehaus
Kirchstralle 9

Bad Sobernheim

Michael Demmig
E-Mail:
integrationbadsobernheim@gmail.com

Malteser Hilfsdienst

Malteser Hilfsdienst

Integrationslotsen

1. Freitag im
Jahresquartal
15:00 Uhr

Bosenheimer Str. 85
55543 Bad Kreuznach

Tel: 0671 888 330
E-Mail: info@malteser-trier.de

Hilfe fur Gefliichtete aus
der Ukraine

Hilfestellung zu allen
Alltagsfragen

Nach Vereinbarung

Albina Kuiava
Tel: 0671 888 3317
E-Mail: Albina.kuiava@malteser.org

Weitere Angebote

ELAG -Lernzentrum

Kompetenznetzwerk
Alphabetisierungskurse und

Infos nach
Vereinbarung

Im Wassersiimpfchen 23
55543 Bad Kreuznach

Michael Schunck
Tel: 0671 9200 143

/ Grubinetz Grundbildung Mobil: 0160 9322 9332
E-Mail: michael.schunck@elag.de
MiA Kurse MiA ist ein Kursangebot von Start 27.03.2023 KUNZ Institut
Migrantinnen einfach Frauen fiir Frauen. Die MiA- BAD KREUZNACH Tel: 0671/40775
” . 7 Kurse finden meistens im SalinenstraRe 25 E-Mail: info@kunz-institut.de
stark im Alltag 55543 Bad Kreuznach

Ein Kurs von Frauen fiir
Frauen

Klassenzimmer statt. Dort
sprechen Sie liber Themen,
die fiir Sie wichtig sind. Dabei
konnen Sie Ihr Deutsch
verbessern. An manchen

https://www.kunz-institut.de/mia/
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Tagen gehen Sie gemeinsam
nach drauBen, zum Beispiel
um die Stadt kennen zu
lernen. Oft gibt es in MiA-
Kursen auch noch andere
Angebote, zum Beispiel
nahen, singen oder malen Sie
zusammen. MiA ist ein
Kursangebot, in dem Frauen
sich gegenseitig starken. Sie
machen sich Mut. Sie lernen
dazu und erfahren viel Neues

KUNZ Institut

KIRN (in der
Verbandsgemeinde-
verwaltung)
Bahnhofstrafte 31
55606 Kirn

Tel:: 06752 15 41 700
E-Mail: info@kunz-institut.de

Nahkurs Nahkurs Start 03.02.2023 Citykirche NAHeRAUM Monika Ghafouri
Kostenbeitrag 5,-€/Monat Wodchentlich freitags | Mannheimer StraRe 82 Initiative Afghanisches Zimmer
10-12 Uhr 55545 Bad Kreuznach Tel: 0671 - 92087083
E-Mail: info@citykirche-kreuznach.de
- Kontakt Citykirche
NAHeRAUM:
in der Regel
Di. - Do. 9:00 - 16:30
Fr.9:00 - 13:00
Sprachcafé Wir reden miteinander, erzdhlen, | 26.01.2023 ab Pfarrei Sponheimer Land Ansprechpartnerin Sprachcafé: Marita
. singen Lieder, lesen vor, spielen 16:30h Kath. Pfarrheim Raude-Gockel
(HargeShelm) und basteln. MEHRSPRACHIG. 09.02.2023 ab Schillerstr. 2 Tel: 0173-1508861
Rund um den Jahreskreis. Bei uns | 16:30h 55595 Hargesheim E-Mail:
sind alle willkommen! 23.02.2023 ab marita.raudegockel@googlemail.com
16:30h
Ansprechpartner der Verbandsgemeinde
Riidesheim:
Marcus Lendlein: Tel. 0151-50306052
Initiative »Ich bin dabei“-Treff und -Service-Point Gerbereiplatz Monika Nachtwey
Ich bin dabei” Service-Point: jeden Donnerstag 55442 Stromberg Tel: 06724 1484
” Integrationshilfe fiir Fliichtlinge von 14:00 -16:00 Uhr E-Mail: Nachtwey.mw@t-online.de
(Stromberg) Formulare, Briefe, Kontakte.... -"Ich bin dabei"-Treff,

Jeden 2. Mittwoch
im Monat, 16:30 Uhr
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Integrationsfachdienst
der Verbandgemeinde
Kirner Land

(Kirn)

Beratung auslandischer
Mitblirger (nur mit Wohnsitz in
der VG Kirner Land)

Taglich (Mo.-Fr.) 9 —
15 Uhr nach
telefonischer
Vereinbarung

Gesellschaftshaus/VHS Kirn
Neue StraRe 13
55606 Kirn

Joachim Kullmann, Koordinator

Tel.: 06752 135-6155

E-Mail:
hans-joachim.kullmann@kirner-land.de

TAE ,, Contra hausliche
Gewalt”

Opfer- und Taterhilfe bei
hauslicher Gewalt

Nach Vereinbarung

WilhelmstraRe 7 -11
55543 Bad Kreuznach

Frau Pfeiffer

Tel: 0671/48 22 412

Fax: 0671/48 22 348

Mobil: 0176/22 99 20 47

E-Mail:
Badkreuznach@contra-haeusliche-
gewalt.de

Frauen helfen Frauen
Bad Kreuznach e.V.

Hilfe und Beratung fiir Frauen in
Not, z.B.: bei hduslicher Gewalt

Nach Vereinbarung

55545 Bad Kreuznach

Tel: 0671 44 8 77
E-Mail:
info@frauenhelfenfrauen-kh.de

Empowerment fiir
Frauen

Beratung fir Frauen zur
beruflichen Entwicklung

Nach Vereinbarung

Mehrgenerationenhaus
Ingelheim

Rose Hmaidouch
Tel: 0170 892 33 94
E-Mail: rose.hmaidouch@mki-ev.de

Uta Galle-Hahn
Tel: 0163 135 14 29
E-Mail: uta.galle-hahn@mbki-ev.de

FAMILIENZENTREN im Landkreis Bad Kreuznach

Familienzentrum
Flirfeld

Kita-Leitung

Kita Farfeld
Pestalozzistralle 6
55546 Furfeld

Frau Luxenburger
Tel.: 06709396
E-Mail: kita@fuerfeld.de
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Kita-Sozialarbeit

Herr Christ
Tel.: 0175/3447899
E-Mail: ChristP@vgvkh.de

Elternberatung

Frau Clar
Tel.: 0671/842510
E-Mail: efl-dw-nahe-glan@ekir.de

Familienzentrum
Hargesheim mit

digitaler Zweigstelle

Kita-Leitung Kita Hargesheim Frau Berwanger
Alfred-Delp-StraRe 1 Tel.: 0671/33891
55595 Hargesheim E-Mail: kita@hargesheim.de
Kita-Leitung Kita Zauberwind Herr Mucha

Hiiffelsheim Rhemgra.fenstra[.ge 23 Tel.: (.)671/30342' '
55595 Huffelsheim E-Mail: zauberwind@hueffelsheim.de
Kita-Sozialarbeit /
Elternberatung Herr Herbert
Tel.: 0671/2459
E-Mail: markus.herbert@bgv-trier.de
Familienzentrum Kita-Leitung Kita Schatzkiste | & I Frau Teutsch & Frau Schlarb
. SchitzenstraRe 5 & 7 Tel.: 06704/9624420 & 06704/1019
Langenlonshelm 55450 Langenlonsheim E-Mail: schatzkiste2 @langenlonsheim.de
E-Mail: Schatzkiste@langenlonsheim.de
Kita-Sozialarbeit /
Elternberatung Frau Clar
Tel.: 0671/842510
E-Mail: efl-dw-nahe-glan@ekir.de
Familienzentrum Kita-Leitung Kita Michels Nagerbande Frau Krekel
Warmsrother Grund 5 Tel.: 06724/3731
Stromberg 55442 Stromberg E-Mail: kita.stromberg@t-online.de

Kita-Sozialarbeit

Frau Jugovic

Tel.: 0151/21996920

E-Mail: familienzentrum@stadt-
stromberg.de

10
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Elternberatung Herr Herbert
Tel.: 0671/2459
E-Mail: markus.herbert@bgv-trier.de

Familienzentrum Bad | Kita-Leitung Stadtische Kita Bad Frau Engisch
. Sobernheim Tel.: 06751/3685
Sobernheim KapellenstraRe 3 E-Mail: kita-stadt@bad-sobernheim.de
55566 Bad Sobernheim
Kita-Sozialarbeit Frau Romer

Tel.: 0151/17788922
E-Mail: Doris.Roemer@vg-nahe-glan.de

Elternberatung Herr Herbert
Tel.: 0671/2459
E-Mail: markus.herbert@bgv-trier.de

Familienzentrum Kita-Leitung Kita Meisenheim Herr Fetzer
. . Prases-Held-StralRe 3-5 Tel.: 06753/2979
MEISEI"IhEIm 55590 Meisenheim E-Mail: kita-meisenheim@vg-nahe-glan.de
Kita-Sozialarbeit Frau Wiesner

Tel.: 0151/59124966
E-Mail: nina.wiesner@vg-nahe-glan.de

Elternberatung Frau Reschke
Tel.: 0671/8340027
E-Mail: Hanna.Reschke@bad-kreuznach.de

Familienzentrum Kita-Leitung Kita Kirn'SUIZbaCh Frau Grub
. Kirner StrafSe 108 Tel.: 06752/135-8201
Kirn-Sulzbach 55606 Kirn E-Mail: kita-kirn-sulzbach@kirn.de
Kita-Sozialarbeit Frau Goritz
Familienzentrum Tel.: 0160/95559158

E-Mail: Julia.Goeritz@kirner-land.de

Kirn-Sulzbach

Elternberatung Frau Reschke
Tel.: 0671/8340027
E-Mail: Hanna.Reschke@bad-kreuznach.de
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